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Beste lezers,  

Onderweg naar Pasen, zo kan deze uitgave 

worden bezien.  

ds. Lex Boot schrijft in de veertigdagentijd- 

kalender in het voorwoord het volgende. 

De Veertigdagentijd begint op Aswoensdag  

18 februari 2026 

 In steeds meer kerken is er dan een moge-

lijkheid om een askruisje te ontvangen. De 

voorganger tekent op je voorhoofd een kruis-

je van as, vermengd met wat olie. Die as is 

gemaakt van gedroogde palmtakjes (of 

buxus) van de Palmzondag van vorig jaar. 

Verder zijn er: 

- oecumenische  gebedsdiensten op de 

woensdagavonden.  

- Biddag voor gewas en arbeid 

- Wereldgebedsdag.  

In deze tijd waarin veel tot bijna alle landen 

zich aan het herbewapenen zijn is het gebed 

een goed en ook het beste antwoord hierop. 

 In Psalm 22 staan de woorden: 'Mijn God, 

mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten?'  

deze woorden zijn ook terug te vinden in de 

evangelie Marcus 15:34. Als Jezus de begin-

woorden van psalm 22 uitspreekt, wil Hij 

ons bewust iets leren.  

-  Palmzondag is de 

ingang naar de Stille 

Week waarin lijden, 

sterven en opstaan van 

Christus samenkomen. 

Zo verwijst dit teken 

naar de lange weg waarop wij samen met 

Jezus willen lopen. Een weg door diepten, 

langs zijn dood aan het kruis tot het verras-

sende licht van Pasen.  

Passion 2026-Geloof laten stromen. 

In Dwingeloo op Witte Donderdag vindt dit 

plaats. Op Goede vrijdag vindt dit in ons -en 

in omringende dorpen plaats. 

 NBG Family Bible is een verkorte Engelse 

uitgave van de Samenleesbijbel. Die gezins-

bijbel is in Nederland bedacht en sinds 10 

jaar een veel verkochte en geliefde kinderbij-

bel.  De Samenleesbijbel bevat de Bijbel in 

Gewone Taal, leesroutes, gespreksvragen, 

weetjes, liedjes en opdrachtjes.  

 

Wij wensen u veel leesplezier en een goede 

Veertigdagentijd toe.  De Redactie. 
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MEDITATIE—OMMEKEER  

Een psalm, die onder het kruis is doorgegaan 

 

'Mijn God, mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten?' 

 (Psalm 22 : 2) 

'Ik zal uw Naam aan mijn broeders verkondigen' 

 (Psalm 22 : 23) 

Het 'Ik' in de psalmen 

In geen enkel bijbelboek komt het woordje 'ik' zoveel voor 

als in de psalmen. Bijna elke psalm is een lied, een gedicht 

over de dichter zelf. Hij spreekt over zijn persoonlijke er-

varingen, zijn geloof en zijn twijfel, zijn zwakheid en zijn 

kracht, zijn vreugde en zijn verdriet, zijn gezondheid en 

zijn ziekte. Al die persoonlijke ervaringen brengt hij in 

verband met God. Telkens zegt hij: 'Mijn God'. God is 

voor de psalmist 'zijn vertrouwde' tot met wie hij een inni-

ge relatie heeft, op wie hij rekenen kan. Maar ondanks dat 

heel persoonlijke, dat in de psalmen doorklinkt, weet de 

psalmist zich nauw verbonden met andere mensen. Hij 

spreekt niet alleen voor zichzelf, maar ook namens ande-

ren. Hij weet zich woordvoerder van hen, die geen stem 

hebben en geen woorden kunnen vinden voor hun twijfel 

en angst, hun verdriet en hun wanhoop. Daarom herken-

nen velen zich in de psalmen. Ze zeggen: wat deze psal-

mist heeft doorgemaakt heb ik zelf ook beleefd; zoals hij 

het verwoord heeft voel ik het zelf ook aan. 

Door God verlaten zijn 

'Mijn God, mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten?' Met 

deze verwijtende klacht begint psalm 22. Wie zich door 

God verlaten voelt moet ook het tegenovergestelde, de 

gemeenschap met God ervaren hebben. Zo is het ook met 

David. Hij spreekt over God als de Heilige, als de heel 

bijzondere God, die troont op de lofzangen Israëls. Net 

iets voor David om dat zó te zeggen. Hij heeft tal van psal-

men zelf gemaakt en hij kent de wonderlijke kracht van 

die lofzangen op Gods grote daden. Uit eigen ervaring 

weet hij, dat het zingen van een psalm de twijfel verdrijft 
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CHASSIDISCH VERHAAL—EEN  BELOFTE  

en het geloof weer wakker roept. In de omgang met de 

zwartgallige koning Saul heeft hij ervaren, dat door het 

aanheffen van een lofzang de boze geest van Saul moest 

wijken, omdat God in die lofzang-zijn troon besteeg en op 

koninklijke wijze alle duistere machten verdreef. In vers 

11 wordt de intieme relatie met God nog inniger ver-

woord: 'Op U werd ik geworpen van de baarmoeder af'. 

Elk kind huilt immers bij de geboorte. Het ervaart het ge-

boren worden als een uitgestoten worden uit de veilige 

beslotenheid van de moederschoot. Maar David zegt nu 

heel verrassend: Toen ik uitgestoten werd uit de veilige 

moederschoot in deze onveilige harde wereld, werd ik op 

U geworpen. U, God, ving mij toen op; U nam mij toen 

voor uw rekening en U beschermde en bewaarde mij. 

Door dat stellige geloofsvertrouwen werd David een 

mens, die het leven aan kon. Die zelfs de strijd met Goli-

ath aandurfde. Die tegenover de imponerende reus 'Ik' 

durfde zeggen (`Gij treedt mij tegemoet met zwaard en 

speer en werpspies, maar ik treed u tegemoet in de Naam 

van de Here der heerscharen'). Maar in de situatie van 

psalm 22 is David alles kwijt. Wat mankeert er dan aan? 

Van alles. Hij is ernstig ziek en heeft hoge koorts ('mijn 

tong kleeft aan mijn gehemelte') is sterk vermagerd Cal 

mijn beenderen kan ik tellen'). Terwijl hij nog leeft behan-

delt men hem alsof hij al dood is en verdeelt men zijn 

meest persoonlijke bezittingen (zijn kleren) onder elkaar. 

Spottend zegt men tot hem: Je kon toch altijd zo dierbaar 

praten over je vertrouwen op God. Laat nu eens zien wat 

je geloof waard is (vers 9). Maar het ergste van alles vin-

den we in vers 2: 'Mijn God, ik roep des daags, en Gij ant-

woordt niet, en des nachts, en ik kom niet tot stilte'. Om-

dat de communicatie met God verbroken is krimpt Davids 

'ik' (= het besef, dat hij het leven aan kan) in tot niets. Hij, 

die als jonge knaap tegenover Goliath een man was, moet 

nu van zichzelf zeggen: 'Ik ben een worm en geen 

man' (vers 7). 

Waarom? 

'Mijn God, mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten?' In 

deze ene regel wordt de scherpst denkbare tegenstelling 

verwoord. Immers, als David zegt 'Mijn God', brengt hij 

tot uitdrukking, dat hij in een intieme relatie met God 

staat en spreekt hij zijn stellige vertrouwen uit, dat hij op 

God rekenen kan. Maar in het woord 'verlaten' spreekt hij 

uit, dat God, de vaste grond van zijn bestaan, er niet meer 

is voor hem. In die ene zin voel je de ondragelijke span-

ning: God. Gij zijt mijn God! Zo heb ik in U geloofd! Zo 

heb ik U in mijn lied bezongen! Zo heb ik U in mijn leven 

ervaren! Maar nu hebt U mij verlaten! Dat ervaar ik nu! 

Waarom? Hoe kan dat? Dat kan toch niet waar zijn! Zó 

ken ik U niet! Zó hebt U zich niet doen kennen. Zo kunt u 

niet zijn! Zo bent u ook niet, een God, die mij op het kri-

tieke moment in de steek laat! En toch: 'Mijn God, ik roep 

des daags, en Gij antwoordt niet. Maar toch, al komt er 

geen antwoord, het roepen tot God gaat door, totdat al het 

bittere leed uitgeklaagd is. En dan, als David heel zijn hart 

uitgestort heeft, als alles gezegd is wat er te zeggen viel, 

komt, als een volslagen verrassing de belijdenis: 'Gij hebt 

mij geantwoord'. 

Deze belijdenis is een wonder, een heilgeheim, dat niet 

verklaard, maar alleen bekend gemaakt kan worden. Dat 

laatste doet David dan ook: 'Ik zal uw Naam aan mijn 

broeders verkondigen' (vers 23). Het geheim ligt verborgen 

in de Naam van God. Een Naam, die zo geladen was met 

het wonder van God, dat geen enkele Israëliet het waagde 

die naam uit te spreken. Heel eerbiedig werd die naam 

aangeduid met het Hebreeuwse woord 'Adonai', dat bij 

ons met 'Here' vertaald is. Maar men wist wel wat die 

Naam betekende, namelijk: 'Ik zal er zijn'. Het geheim van 

die Naam heeft David ervaren. Hij voelde zich niet alleen 

door God verlaten, maar hij was door God verlaten. Maar 

in die verlatenheid was God er. Zijn Naam 'Ik zal er zijn' 

bleek vaster, betrouwbaarder, reëler dan welke benauwen-

de werkelijkheid ook. 

Het lijden van Christus 

In het lijdensevangelie speelt psalm 22 een belangrijke rol. 

De woorden uit deze psalm markeren de lijdensgeschiede-

nis (vergelijk vers 8 met Matth. 27 : 39; vers 9 met Matth. 

27 : 43 en vers 19 met Matth. 27 : 35), totdat Jezus zelf 

aan het kruis de beginwoorden van psalm 22 'Mijn God, 

mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten' uitspreekt. Het 

zijn 'laatste' woorden van Jezus, waarin heel het geheim 

van zijn lijden samengevat is. We noemen dit lijden een 

heilig lijden. Dat wil zeggen: Een lijden, dat door God 

apart gezet is en een heel bijzonder doel heeft, namelijk 

om de zonde der wereld weg te dragen. Dit lijden is een 

wonder van Gods genade, die we alleen in verwondering 

kunnen aannemen. Maar toch, als Jezus de beginwoorden 

van psalm 22 uitspreekt, wil Hij ons bewust iets-leren. 

Laat ik dit kort aanduiden: 

1 Jezus gaat eenzaam de weg van het lijden. Zelfs zijn 

leerlingen begrijpen Hem niet. Maar op die eenzame weg 

zijn psalmisten zijn vrienden. Hun woorden gebruikt Hij 

om wat Hij door-lijdt te verwoorden. In hun woorden her-

kent Hij zich. Maar bovenal: Hun woorden gebruikt Hij in 

zijn roepen tot God. En daarin heeft Hij ons een vertroos-

tend voorbeeld gegeven. 

2 Psalm 22 is onder het kruis doorgegaan. Wij kunnen 

deze psalm niet lezen zonder te gedenken, dat Jezus deze 

psalm al in zijn afgrondelijke diepte voor ons doorleefd en 

doorleden heeft. Door welk diep dal een mens soms moet 

gaan, Hij mag weten, dat Jezus nog dieper gegaan is om 

hem te kunnen opvangen. 

   dr. C. de Jong 

Uit de schatkist van Chassidische verhalen Archief Parasjat Wa-

jechi  

Een belofte  

En begraaf mij in hun graf  (47:30)  

Reb Hillel van Paritsh was bekend om de wijze waarop hij 

met grote nauwkeurigheid de mitswot*) in acht nam. Hij 

was bereid zijn leven te riskeren voor het geringste detail 

dat de Geleerden verordend hadden.  

Het Tsaristische regime in zijn tijd had een decreet uitge-

vaar digd dat alle Joden hun pejot [haarlokken voor het 

oor] moesten afscheren en een of andere onscrupuleuze 

verrader had de plaatselijke autoriteiten verteld dat Reb 

Hillels oorlokken nog intact waren. Men besloot ze met 

geweld af te scheren maar Reb Hillel bedekte ze stevig met 

zijn beide handen zodat zij niet in staat waren hun plan-

nen uit te voeren. Hij bevond zich in grote moeilijkheden 
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HET  ASKRUISJE  OP  ASWOENSDAG :  INKEER  EN  OMKEER  
Steeds meer gemeenten markeren het begin van 

de Veertigdagentijd, de tijd van inkeer voorafgaande aan 

Pasen, op de dag waarop deze periode feitelijk be-

gint: Aswoensdag.  

  Het Dienstboek van de Protestantse Kerk reikt 

hiervoor liturgische suggesties aan, die uitlopen op het 

tastbare ritueel van bestrooiing of tekening met as.  

In de vroege kerk waren de veertigdagen (of varianten 

daarop) de tijd waarin de catechumenen zich voorbereid-

den op hun doop in de paasnacht en de rest van de ge-

meente op hun doopgedachtenis. Het was een tijd van  

bewustwording van de betekenis van het geloof. Dat ka-

rakter heeft de Veertigdagentijd nog steeds. Het is een pe-

riode van bezinning op je leven en geloof, van Bijbellezen, 

gebed en (een vorm van) vasten. Dat kan in een kerkelijke 

gemeente ook samen beleefd worden, bijvoorbeeld met 

een sobere maaltijd, met vespers of bijbelleesgroepen rond 

een Bijbelboek. Het kan daarom betekenisvol zijn om die 

periode ook als gemeente in te luiden met een avondvie-

ring op de Aswoensdag.  

 In de in het Dienstboek gegeven teksten voor de 

Aswoensdag staan boete- of smeekpsalmen centraal, zoals 

Psalm 69 of Psalm 57. Inkeer en omkeer zijn dan ook het 

overheersende thema op deze dag. De inkeer van de gelo-

vige die zich bezint op zichzelf en tegelijkertijd de roep 

naar God om zich naar de mensen om te keren. De vie-

ring kan uitlopen op de ‘oplegging van as’.  

Teken van rouw en boete  

 Aswoensdag ontleent zijn naam aan dit liturgi-

sche ritueel met as. As symboliseert dat het leven ver-

dwijnt, de mens keert terug tot stof. Dat besef is verbon-

den met de kwetsbaarheid en relativiteit van een mensen-

leven. Het kan ook overdrachtelijk worden verstaan: we 

komen alle goede bedoelingen en geloofswoorden niet 

altijd na, en dat is letterlijk en figuurlijk zonde. Op deze 

dag belijden wij extra dat wij als mensen tekortschieten en 

afhankelijk zijn van Christus.  

 Extra bijzonder wordt het als het niet zomaar as 

is, maar bij voorkeur de as van de palmpasentakken die 

we het jaar ervoor droegen tijdens de palmpasenviering 

aan het begin van de Stille Week. Zeker in de katholieke 

traditie wordt dat in ere gehouden. Het geeft eens te meer 

weer dat de hoogmoed van het geloof, waarmee Jezus zo 

enthousiast Jeruzalem werd binnengehaald, op veel mo-

menten faalt. Ook Bijbels is as een teken van rouw en boe-

te; als mensen iets betreuren zitten zij ‘in zak en as’.  

Strooien of bekruisen  

Als de kerkgangers naar voren komen bij het asritueel, 

waarbij passende muziek kan klinken, kan de voorganger 

wat as op het hoofd van ieder van hen strooien, een voor 

een. Een andere vorm is om de as in de vorm van een 

kruisje aan te brengen op het voorhoofd. De voorganger 

zegt daarbij: ‘Bekeer u en geloof het evangelie’, of: 

‘Gedenk dat u stof bent en tot stof zult weerkeren.’ Of een 

variant daarop: ‘Gedenk, uit stof ben je gemaakt, maar 

kostbaar in Gods ogen.’  

De bekruising op het voorhoofd kent zijn directe tegen-

hanger wanneer in de paaswake, dus als markering 

van het einde van de veertigdagen, bij de doopgedachtenis 

het voorhoofd met water bekruist wordt. Daarmee wordt 

in het mysterie van de opstanding van Christus alle zonde 

weer schoongewassen: de as verdwijnt met het reinigende 

water: ‘Wees getekend met het levend water.’ Die twee 

rituelen houden de Veertigdagentijd samen, als dood en 

opstanding.  

Tastbaar maken  

In veel protestantse kerken is er schroom om het ritu-

eel van het askruisje uit te voeren, omdat het als 

totdat een eenvoudige Joodse kleermaker voorbij kwam 

en tussenbeide kwam en hem redde. Dankbaar voor de 

hulp zegende Reb Hillel de man en beloofde hem dat „na 

honderd en twintig jaar”, wanneer zijn tijd gekomen was, 

hij beloond zou worden door naast hem te worden begra-

ven.  

 Vele jaren gingen voorbij. Reb Hillel was intussen 

Rabbijn van Bobruisk geworden en ieder jaar reisde hij de 

provincies rond en bezocht de steden van Kherson en 

Yekatrinoslav ( tegenwoordig in Oekraïne) , om Tora-les te ge-

ven aan de boeren, door wie hij enorm bewonderd werd.  

In de zomer van 1864, toen hij 69 jaar was, werd hij plot-

seling ziek terwijl hij in Kherson was, hetgeen veraf van 

Bobruisk en Paritsh in Wit Rusland ligt, en hij stierf op 

Sjabbat Nachamoe **).  

De volgende dag, te midden van algemene rouw, werd hij 

begraven en zijn leerlingen en bewonderaars kwamen nog 

vele jaren daarna om te bidden op het graf van de tsad-

diek.  

Geruime tijd later, op een bitter koude en stormachtige 

dag, stierf een onbekende arme zwerver in de gemeentelij-

ke herberg voor daklozen. De sjammasj  ***) van de be-

grafenisonderneming was te lui om naar buiten te gaan op 

deze winderige dag om de bestuurders van de begraaf-

plaats te vinden om te vragen waar deze zwerver begraven 

moest worden, en dus ging hij zelf naar de begraafplaats 

en groef ergens op een vrije plek een graf, waar hij de ar-

me zwerver inlegde.  

 Een dag of twee later ontdekte men dat het nieu-

we graf precies naast de rustplaats van de illustere Reb 

Hillel gegraven was. Toen dat bekend werd, brak er een 

groot tumult uit in de stad: was het wel gepast dat een 

onbekende zwerver, die toevallig in hun gemeente gestor-

ven was, iemand die geen van de respectabele burgers 

zelfs maar kende, dat zo iemand begraven werd naast de 

tsaddiek?  

 Maar nu was het te laat om daar nog iets aan te 

veranderen, dat zou Thora nooit toestaan. Het minste wat 

ze konden doen was uitvinden wie die arme zwerver was. 

Op zijn identiteitspapieren stonden zijn naam en die van 

zijn vader en het feit dat hij uit Paritsh kwam. De bestuur-

ders van Kherson schreven daarom naar hun collega’s in 

Paritsh en vroegen hen wat zij wisten van de man  

 Het antwoord uit Paritsh identificeerde hem dui-

delijk: dit was dezelfde kleermaker aan wie zoveel jaren 

terug Reb Hillel beloofd had dat „na honderd twintig 

jaar”, als zijn tijd zou komen, hij naar zijn laatste rust-

plaats zou worden gebracht, naast die van Reb Hillel  

 
*) mitswot zijn de 613 voorschriften. Een lijst met geboden en verboden 

die God volgens de gelovige Joden hen via de Thora gaf 

**) Sjabbat Nachamoe is de "Sjabbat van Vertroosting" die onmiddellijk na 
Tisja Be'av valt, de dag waarop de vernietiging van de Eerste en Tweede Tempel 
wordt herdacht.  

***) De Sjammasj is o.a. de koster van joodse gemeente   
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AVONDGEBEDEN  IN  VEERTIGDAGENTIJD  

Graag nodigen wij u, namens de Gemeenschap van Ker-

ken, uit om de Avondgebeden in de 40 dagentijd bij te 

wonen. Deze vieringen, op weg naar Pasen, worden ge-

houden in de Hervormde kerk aan het Reghthuysplein. 

Mocht u niet in de gelegenheid zijn deze bij te wonen, dan 

kunt u ook de uitzendingen ervan rechtstreeks volgen via 

https://kerkdienstgemist.nl/stations/2491-Nieuwkoop-

HG      

Het thema is dit jaar: “Kijk! Door Jezus' ogen”.  De 

Geest nodigt ons uit om in het spoor van Jezus te gaan en met 

nieuwe ogen te kijken naar mensen om ons heen én naar men-

sen ver weg, die hunkeren naar perspectief. Met ogen vol aan-

dacht en liefde, die zien wat vaak over het hoofd wordt ge-

zien.   

De Veertigdagentijd begint op Aswoensdag, 18 februari. 

De oecumenische Avondgebeden 2026 zijn op 4 woens-

dagavonden, aanvang 19.30 uur. Ze duren ongeveer een 

half uur.                                                                                                                    

Hierbij de data van de vieringen met de voorgangers: 

                                                                                                                             

Avondgebeden 2026 

25 – 02 – 2026 ds. Henk-Jan Prosman  

 (Herv. Gemeente N'koop PKN) 

4 – 03 – 2026 mevr. Karin de Schipper  

 (Geref. kerk PKN N'koop) 

18 – 03 – 2026 dhr. Quint Bonvie  

 (Evangelische Gemeente N'koop) 

25 – 03 – 2026 mevr.  Irma van Eimeren  

 (Katholieke kerk N'koop) 

 

U bent van harte welkom! 

 De Gemeenschap van Kerken Nieuwkoop.   

 (Zie: www.kerkinactie.nl/40dagentijd)     

‘katholiek’ wordt gezien. Soms worden er mooie alterna-

tieven bedacht, zoals het voor ieder aansteken van een 

klein stompkaarsje waar met vingerverf een ‘as’-kruisje op 

is getekend, dat de hele Veertigdagentijd door gebrand 

kan worden. Maar als je samen als gemeente over die 

schroom heenstapt, kan het askruisje een heel zintuiglijk 

ritueel zijn, dat een essentieel aspect van het geloofsleven, 

de inkeer en boete en daarmee de menselijke afhankelijk-

heid van Christus, heel tastbaar maakt.  

In de praktijk 

  

“Voor het eerst een viering op Aswoensdag”  

“Dit jaar houden we,  in de Protestantse Gemeente Steen-

wijk, voor het eerst een viering op Aswoensdag. Dat is een 

mix van mijn eigen behoefte en die van anderen. Voor mij 

voelt het wat plompverloren om de Veertigdagentijd pas te 

beginnen op de eerste zondag en niet op Aswoensdag. De 

viering is een Taizéviering waarin ook de traditie van het 

askruisje een plek krijgt. In de regel komt er een vrij grote 

groep van 30 tot 40 mensen op de Taizévieringen af. Men-

sen die gevoelig zijn voor inkeer, verstilling en rituelen. 

De pastoraal werker in onze gemeente en ik bereiden deze 

vieringen om beurten voor, met één of twee groepsleden. 

Kleine rituelen krijgen daarin een plek. Omdat dit al een 

vaste groep is, voelt het veilig om tijdens de komende Tai-

zéviering op Aswoensdag een ritueel met een askruisje te 

doen.”  

 Marieke Ariesen-Holwerda,  

 predikant in de Protestantse Gemeente Steenwijk 

VEERTIG  DAGEN—  VEERTIG  JAREN  
In de Bijbel heeft het getal 40 een bijzondere betekenis. 

We herkennen dit o.a. aan: 

- 40 jaren is de periode waarin het volk Israël door de 

woestijn reed, zoals vermeld in Deuteronomium 32:13. 

- 40 dagen: Dat is de tijd waarin Jezus in de woestijn ver-

zocht werd, zoals vermeld in Matteus 4:2. 

- 40 dagen en nachten: Dat verwijst naar de duur van de 

zondvloed, zoals vermeld in Genesis 7:12. 

- 40 jaar regeertijd: Dat is de periode waarin de koningen 

David, Salomo en Joas regeerden, zoals vermeld in 2 Sa-

muel 5:4 en 1 Koningen 11:42. 

- 40 dagen lang daagt de reus Goliath de Israëlieten uit 

voordat David hem uiteindelijk doodt met zijn slinger en 

steen (1 Samuel 17:16). 

- Jona zegt tegen de inwoners van Nineve dat God over 

veertig dagen de stad gaat verwoesten (Jona 3:4). 

 Het getal 40 staat vaak voor voorbereiding, ver-

zoeking en de kracht van God in de Bijbel. 

Zo kennen we de 40 - dagentijd. De tijd in voorbereiding 

op het paasfeest. 

Dit jaar is het thema van deze veertigdagentijdkalender. 

Kijk! Door Jezus' ogen. 

Met deze woorden wordt aangesloten bij het jaarthema 

van de Protestantse Kerk: 

'Kijk! Laatje 

verrassen door 

het werk van Gods Geest'. 

 Als er in de Bijbel wordt gesproken over de heili-

ge Geest, gaat het eigenlijk altijd over Jezus' Geest. De 

Geest is degene die ons in het spoor van Jezus trekt en ons 

oproept om in dat spoor der te gaan. In deze Veertigda-

gentijd verdiepen we ons daarom in belangrijke passages 

uit de bijbel over Jezus. Hoe daagt Hij ons uit om 'anders' 

te kijken naar de wereld om ons heen? En wat betekent 

dat voor ons leven van vandaag? 

 De veertigdagentijdkalender van Petrus biedt 

voor elke dag een overdenking en staat vol inspirerende 

quotes, liederen en gebeden.  

Zo kunnen we met Jezus als voorbeeld op weg naar Pa-

sen. 

Bron: Zie ook: (https://secure.protestantsekerk.nl/

veertigdagentijdkalender/)  

    Lied 541 LVDK 

Veertig jaren lopen door het hete vand 

Veertig jaren lopen naar het goede land 

daar zal melk en honing zijn 

Veertig jaren naar het goed land 

De Heer zal onze koning zijn. 
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FAMILY  B IBLES  VAN  NBG 
Naar 1 miljoen Family Bibles 
 

De Family Bible is een verkorte En-

gelse uitgave van de Samenleesbijbel. 

Die gezinsbijbel is in Nederland be-

dacht en sinds 10 jaar een veel ver-

kochte en geliefde kinderbijbel.  

 

De Samenleesbijbel bevat de Bijbel in 

Gewone Taal, leesroutes, gespreksvra-

gen, weetjes, liedjes en opdrachtjes. 

De leesroutes sluiten aan bij de ont-

wikkelingsniveaus van kinderen tus-

sen 8 en 12 jaar. Zo kunnen ouders 

samen met hun kinderen de Bijbel 

leren kennen. De Family Bible viel 

internationaal zo in de smaak dat hij 

in 22 talen vertaald is. Nog elk jaar 

komen er nieuwe talen bij. 

Verbinding in de Bijlmer dankzij de 

Family Bible 

De Family Bible wordt ook in Neder-

land gebruikt: door 15 migrantenker-

ken in de Bijlmer. Dat pakt veelbelo-

vend uit. ‘Op een zondag stond ik 

voor een groep met wel 60 kinderen 

die meededen met het project’, vertelt 

een kinderwerker. ‘Maar één meisje 

bleef stil. Ze gaf geen antwoord op 

vragen, wat ik ook probeerde. Ik 

bracht haar naar haar moeder terug. 

Toen ik haar vroeg hoe het thuis ging 

met de Family Bible, moest ze huilen 

en zei: “Mijn moeder kan niet lezen, 

daarom doen we niet mee!” Dat raak-

te me. Ik wist dat we dit moesten op-

lossen.’ 

 

Deze kinderwerker is lid van een mi-

grantenkerk in Amsterdam-Zuidoost 

die meedoet met een pilotproject rond 

de Family Bible. Een andere deelne-

mende kerk is Christian Mission 

Church. Pastor Elias Agyemang is 

enthousiast: ‘De Family Bible is een 

van de beste Bijbels. Hiermee ontdek-

ken ouders en kinderen samen de Bij-

bel. De gezinnen krijgen meer Bijbel-

kennis en de liefde en verbondenheid 

tussen ouders en kinderen groeit.’ 

Trainingen door het NBG 

Het project in de Bijlmer begon met 

een bijeenkomst voor voorgangers 

van Amsterdamse migrantenkerken. 

Daar vertelde Paul Doth van het Bij-

belgenootschap hoe verbindend de 

Family Bible werkt in gezinnen in 

tientallen landen. De voorgangers 

waren enthousiast over het idee om 

ook in de Bijlmer zo’n Family Bible 

Project op te zetten. Als ouders en 

kinderen samen in de Bijbel lezen, 

erover praten en samen bidden, zou 

dat de band in het gezin versterken, 

verwachtten ze. En dat zou doorwer-

ken in de kerk, op school en op straat. 
 

Vijftien kerken besloten om mee te 

doen. In die kerken verspreidde het 

NBG 600 Family Bibles. Elke kerk 

kreeg een coördinator die het project 

begeleidt en feedback geeft. Het NBG 

trainde hen in het gebruik van het 

materiaal én in de kindertheologie. 

Dat is een manier van Bijbellezen met 

twee uitgangspunten: nieuwsgierig-

heid, en gelijkwaardigheid van ouder 

en kind. Die training was waardevol, 

want voor veel ouders is het nieuw 

om open gesprekken te voeren in 

plaats van op elke vraag een pasklaar 

antwoord te geven. 
 

De gezinnen die meedoen, lezen elke 

week één ‘stap’ (= verhaal) uit de Bij-

bel, afgestemd op hun kind. Niet 

haastig, maar verdiepend. Elke stap 

wordt drie keer gedaan. Zo ontstaat 

een ritme dat rust en reflectie brengt 

en de relatie in het gezin bevordert. 

De deelnemende gezinnen krijgen 

ook elke week een opdracht mee. Ze 

De komst van The Passion naar Drenthe is vooral te dan-

ken aan de inspanningen van wethouder Jacob Boonstra 

van de Gemeente Westerveld, lid van de Protestantse Ge-

meente Haren. De komst van The Passion naar Drenthe 

sluit aan bij een hartstochtelijk pleidooi dat classispredi-

kant Ellen Peersmann eerder maakte. Geïnspireerd door 

The Passion in Zeist, richtte zij zich tot de organisatoren 

met een urgente boodschap over de situatie in haar pro-

vincie.  

"Drenthe is een geseculariseerde provincie waar een groot 

aantal kerkelijke gemeenten zeer kwetsbaar zijn," stelde 

Peersmann. Zij beschreef hoe de kwetsbaarheid zit in het 

tekort aan ambtsdragers en het ontbreken van bestuurlijke 

capaciteiten. "De ambtsdragers die de afgelopen jaren, 

soms 20 jaar lang, het gemeentewerk op hun schouders 

hebben genomen zijn moe. Sommigen van hen vragen 

dringend aan de classis om hun gemeente op te heffen."  

 

 Als alternatief voor opheffing zoekt de classis 

samen met gemeenten naar oplossingen door middel van 

regionale samenwerkingsverbanden, waarbij het hoofd-

doel is "het geloofsgesprek weer op gang brengen" - met 

andere woorden: "we zetten in op het weer laten stromen 

van het geloof."  

Peersmanns visie komt nu tot uiting in de werkelijkheid. 

"Wat zou het mooi zijn wanneer we juist in deze provin-

cie het geloof een boost geven door the Passion hier te 

houden," had zij gepleit. Die boost wordt nu werkelijk-

heid in Dwingeloo.  

The Passion 2026 wordt live uitgezonden vanuit Dwingeloo op 

Witte Donderdag 2 april om 20.30 uur bij KRO-NCRV op 

NPO 1.  
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moeten bijvoorbeeld de vragen bij het Bijbelverhaal beant-

woorden. En ze worden uitgedaagd om iets samen te doen 

met andere gezinnen, bijvoorbeeld een toneelstukje maken 

van het verhaal. 

Veelbelovende veranderingen 

De resultaten van het pilotproject zijn veelbelovend, zo 

blijkt uit de feedback en de evaluatiegesprekken. Het pro-

ject leidt tot opvallende veranderingen, zoals: 

•Gezinsmomenten bloeien op. Ouders die eerder niet met 

hun kinderen spraken over het leven, zitten nu samen met 

hen rond de Bijbel. Een vader vertelt: ‘Vroeger riep ik mijn 

zoon alleen als er iets mis was. Nu praten we over geloof, 

keuzes maken, hoop.’ 

•Kinderen komen met hun vragen.  

Ze denken na, durven vragen te stellen, ook als die kritisch 

zijn. 

•Ouders leren om samen met hun kinderen naar antwoorden 

te zoeken. De training in kindertheologie was hiervoor on-

misbaar. 

•De gewoonte om te lezen groeit. In een tijd waarin kinderen 

weinig lezen, leren deze kinderen niet alleen de Bijbel ken-

nen, maar groeit ook hun leesvaardigheid. 

•Ouders groeien mee. Veel migrantenouders hadden zelf 

niet de gewoonte om in de Bijbel te lezen. Nu leren ze 

samen met hun kinderen God en Jezus beter kennen. 

•Kinderen ontwikkelen een eigen geloof. Ze leren bidden, 

denken na over hun keuzes, en kunnen ervaren dat God 

ook met hen persoonlijk op weg is. 

•Lastige onderwerpen worden bespreekbaar. Ouders gebrui-

ken de Bijbel om te praten over mooie en moeilijke onder-

werpen, keuzes en relaties. 

•Kinderwerkers in de kerk krijgen houvast. Het materiaal 

maakt het makkelijker om Bijbelverhalen te onderwijzen, 

met diepgang en relevantie. 

 

Hoopvol en uitdagend 

De coördinatoren geven 

aan dat kinderen vaak 

nog meer toegewijd zijn 

aan het samen Bijbellezen 

dan hun ouders. Dat is 

hoopvol, maar het is ook 

een uitdaging, zoals blijkt 

uit het verhaal van de 

kinderwerker aan het be-

gin van dit artikel. Hoe 

werd het probleem met 

dat stille meisje opgelost? 

Elias Agyemang: ‘Dit 

meisje wilde dolgraag 

meedoen. Maar dat lukte 

niet, want haar moeder was analfabeet. We vonden voor 

haar een mentor, een jongere uit de kerk. Met die mentor 

leest zij nu elke week het Bijbelverhaal.’ 

 

Het blijft nodig om ouders te stimuleren, weet Agyemang. 

‘Als dat niet helpt, zoeken we alternatieven. We zetten 

een mentor in, we gaan in gesprek met de ouders of bie-

den andere ondersteuning. Hoe dan ook, dit project werkt 

enorm samenbindend. Daarom breiden we het in 2026 uit 

naar andere provincies.’ 

Viering Wereldgebedsdag 6 maart 19.30 in de Remon-

strantse kerk 

Ieder jaar op de eerste vrijdag in maart gaat een gebed de 

wereld rond. Als de zon in het verre oosten opgaat over de 

eilanden in de Stille Oceaan  worden daar de eerste vierin-

gen gehouden. Dezelfde gebeden worden gebeden in 173 

landen. Zo ‘wandelen’ de gebeden de aarde rond. Hoe 

bijzonder is het om hier in Nieuwkoop onderdeel van te 

zijn? 

De gebedsviering is dit jaar samengesteld door vrouwen 

uit Nigeria. Het thema is ‘Kom! Ik zal jullie rust ge-

ven’ (Matteüs 11:28). De ervaringen van de vrouwen zijn 

verwerkt in de viering.  De viering wordt georganiseerd 

door een werkgroep vanuit de gezamenlijke kerken. Sas-

kia ten Have verzorgt de muzikale begeleiding. Met speci-

ale gasten Rev. Funmilayo (Margaret) Olusanya en Bisola 

Okunola-Olusanya. Zo heeft de viering een oecumenische  

én  internationale dimensie. Van Harte Welkom! 

Adres: Remonstrantse kerk, Dorpsstraat 131, 2421 AX 

Nieuwkoop 


